XaJII[Bap XaMraaJulbIH J3TTIOM MOPIAOH AKUJIJIaHA

XY4YHJITOPOTrIUiiH

COVID-19 XAJIIBAPTAU UPTOAUUT TYCTAAPJIAH
SMUWIAX TYP DMHIJIAIT XAPAIKYYJIIX XSIHAT,
SMUNJITIIHUHN YIUPIAMK

\

HamanTt xydyunrteperdyeep
amMmbcranyynax:

_-_____*

Xyqunmepee4utie waminaH HaM320yyr19X

xaHaMK(SpO2)-uiir xsiHax !

IyabcoxkecumereplIdp:

*  XyMCHBI OyATBIT apuirax

e Ilympcokcumerpas acaax

* XenenareeHryi 0aiix yea M3Ip3rduiir rapblH 3CBIJI
XOJIHUM XypPYYH]T YIIIaXK, YAMXYYIK TOTTOOHO.

e [lynbcuiiH 70XHUO TOrTBOPTOM OpK UpTaA 20-30
CEKYHJI XYJII3X

e Ambcranyyik Oy Xy4uJITOperauiiH X3aMK3or
HAMATAYYIRX Oyroy OyypyyiicHaac xoum SpO2-bir
2-3 MUHYTBIH JIapaa mairax, Haamu 1axud 15
MHHYTBIT JOTOP IIAJITaX XSHAITBIH XYCHAITAH]
TAMJIATIISH?.

SpO2-xyynnteper4YmmH xaHaM>XumH
TyXam OMNronT:
CypacHbl nyrwmnTbiH Too (JIT) 6yc xapuH SpO2-
bIH XyBb X3MXX33r YHLUMHA r34raa aHxaapax !
Sp02 < 90% (xupamcaH ax < 94% acBan
ABCD-ninH ssapanTtan WNHX TAMO3M UNAPCIH)
6on:

(=

Ay ryypcCHbI
COPTAHI XaMpblH
HyXxaHA 6anpnyyn.
I'yypcHbI Byryinbir
YMX3H erreHse.
O2—-niiH ypcranbiH
Xypa > 5n 6ariBan
Hb XaMpbIH canct
xaTaax ceper
HeneeTaNn.

HyypHW1in mackumnr
Xamap amHbl
O93ryyp HArT
Ganpnyymx
63axanHa. baxnary
OOCPbIT TONIONr
JaByyrnaH TaTax
YyaHranHa.

XyunnteperdynmnH
X3AMKI3r
XaHrantTam
HAM3ArayynaxviiH
TYnA Heeunyyp
yyTbIr AYYP3H
Oannraxag
aHxaapHa.

Hb HeeyuU2 X3MHIH3.

XyumnTteperdnur 5n/MuUH axnyynHa
XampblH au ryypc awurinana.
Xapuy ypBarnbir YH3SHS.

Xampan ypramkuncaH acsan Sp02 < 90%
(kmpamcaH 6on < 94% acsan ABCD-unH
slapanTa WNHX TOMASr UNapcaH 6arean)

HyypHui mack awwurnana.
XyumnTteperdnur 6-10n/mMuH 6onrox
©CreH YP AYHI YHAIHA.

Xampan ypramkuncaH acsan Sp02 < 90%
(kmpamcaH 6on < 94% acsan ABCD-uinH
slapanTai WNHX TOMA3r UnapcaH 6anean)

Heeunyyp yyTTam HyypHUMU Mack
10-15 n/MuH, HeeuUnyyp yyTbIr
AYYPaH Bannraxag aHxaapax.

YxaaH caHaaHbl bananbir xaHax,
lwaapgnaraTtan 6on Tycnamx ayyaax

Xampan ypramxkuncaH acsan SpO2 < 90%
(>kmpamcaH 6on < 94% acsan ABCD-uinH
sapanTan WNHX TOMA3r NnapcaH 6anean)

O2-NNH X3p3aruda HAMIraax Hb 4334
LaTnanblH 3MHIM3IT WWIMKYYN3X 3aanT
oonHo. BonowmxTon 6o CPAP, BiPAP

XaHranTttan bannrax.

aceasnt HFNO apra xaparnax O2 xaHramx

O3MXUNX IMYUNTII
XUUX:

[lekcameTa30H: 6 mr-aap yyx acBan
cyacaap (IV) Tapux, 7-10 xoHor (acBan
rmapokopTnaoH 50 mr-aap 8 uaraap, acBan
npegHu3onoH 40 mr-aap egep 6yp, acsan
npegHuM3onoH 16 mr-aap 12 yaraap)

LLIMHraH canH yyx & T3X33n513ar Xoon naax
XaxHacaH ambcranTtai 6on cansoyramorn,
XanyypcaH 6on napaveTtamMorn yynraHa.
OBYUYTOHUIT TYPYYIIF3H XapyysiK XaBTYYaX,
GapyyH 3yyH xaxyyraap xapyyJpK XaBTyynax,
Bocrox cyynrax 6onoH 6onomxTon 6on
opHooc 6ocrox

TypyynraH xapyysnx
X3BTYYNaX
30 MUHYT =2 uar:

BapyyH xaxyyraap
30 MUHYT -2 uar:
3YYH Tangaa xaBTax

3YYH xaxyyraap

30 MyUHYT —2 uar:
BapyyH Tangaa xaBTax
side

45 rpagyc Hanx cyyx
30 MUHYT -2 uar:
Bocox cyyx

O3MB 36AB-uiH IMAI
AYYPrMAH 9MH3M 3YMH
rapblH aBnaraH asp
YHO3CN3B

ABCD wwuHx Tompar: Airway & Breathing (TeBuiiH xexpenT, ambcranblH ryH3ruii xampan), Circulation (cyn/TypraH nynbc, kanunnap ayyprant > 3 cekyHn), OlyH yxaaH:
(yxaaH caHaa 6anaptcaH/magpaxyn, y/a anpargan); BiPAP:; xoép watnant CPAP: asepar gapantat ambecranyynant; HFNO: xampaap eHgep ypcrant O2 erex



